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Atue agora para salvar vidas: aumente a cobertura do IPTp!

O Grupo de Trabalho Malaria na Gravidez do Roll Back Malaria apela as comunidades que trabalham com malaria e
saude materna e infantil para aumentar ainda mais os seus esforgos para disponibilizar o tratamento preventivo
intermitente na gravidez (IPTp) com sulfadoxina-pirimetamina (SP) de qualidade garantida a todas as mulheres
gravidas elegiveis. A infecao por malaria durante a gravidez (MNG) representa riscos substanciais para a mae, o seu
feto e o recém-nascido. Estes riscos incluem anemia materna e fetal, infecao placentaria, baixo peso a nascenca e
mortalidade neonatal, e sdo reduzidos pelo IPTp-SP.

O IPTp com SP funciona!
Aumento da ameaca a cobertura do IPTp durante a epidemia de COVID-19
O apelo para acelerar e alargar a cobertura do IPTp é ainda mais fundamental no IPTp-SP reduz a incidéncia de:23
contexto da atual pandemia de COVID-19, que ameaga 0 acesso a cuidados Anemia Mortalidade
essenciais durante a gravidez e pode levar a um aumento significativo nas mortes BPN bebés materna neonatal
neonatais e consequéncias maternas desfavoraveis. Um inquérito recente do Fundo grave

Global de Luta contra a SIDA, Tuberculose e Malaria indica que dois tercos dos paises

enfrentam obstaculos na prestacao de servicos contra a malaria devido a COVID-19.!

O apelo para aumentar a cobertura de IPTp precisa de maior compromisso 38%
Na ultima década, a percentagem de mulheres gravidas que recebem pelo menos trés

doses de IPTp, como recomendado pela Organizagao Mundial de Satde (OMS), Cobertura das interveng6es no ambito da
aumentou de 2% para pouco mais de 30%.2 Apesar desta evolugao, dois tercos das  malaria na gravidez
mulheres gravidas elegiveis ndo recebem pelo menos trés doses de IPTp-SP. Isto é
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Em Abril de 2015, o Grupo de Trabalho Malaria na Gravidez do Roll Back Malaria (GT MiP) a9 o -
lancou o Apelo Global para a Acdo® para aumentar a cobertura nacional do IPTp de forma =

a conseguir um impacto imediato para aumentar a sensibilizagdo e favorecer agdes para

aumentar a protegao das mulheres gravidas contra a malaria. Baseados neste apelo, o

muitos paises onde a malaria é endémica, doadores e outras organizagdes tomaram ’

medidas para aumentar o fornecimento de IPTp-SP. Até 2016, 36 paises africanos tinham

adotado a politica da OMS de fornecer pelo menos trés doses de IPTp a mulheres

gravidas.* Para apoiar a implementacdo, estdo em curso investigacdes sobre a eficacia do - i mlmj

fornecimento comunidade de IPTp-SP por agentes comunitarios. Além disso, trés
fabricantes africanos estdo a ser apoiados para se tornarem produtores de SP para IPTp pré-qualificada pela OMS. Apesar destes
esforcos, em 2018, 11 milhdes de mulheres gravidas na Africa subsariana foram infetadas pela malaria e, consequentemente, quase
900.000 criangas nasceram com baixo peso (<2500 g), o que coloca os bebés em maior risco de morte, atraso no crescimento e
comprometimento do desenvolvimento cognitivo.> O aumento da adogdo do IPTp-SP ndo so reduzira estes resultados negativos, como
também diminuira as infecdes maternas por malaria, a anemia e as mortes infantis.

Necessidade crucial de aproveitar os ganhos obtidos desde 2015

Comentando o Relatdrio da Maldria no Mundo 2019, o Diretor do Programa Global contra a Malaria da OMS, Dr. Pedro Alonso,
ressaltou o compromisso continuo e a importancia de tratar quem estd em maior risco: "Este relatério devolve o foco as
mulheres gravidas e criangas pequenas em Africa, os dois grupos que carregam o maior fardo da doenca. Ele ressalta que é
primordial para nds, e deve estar em primeiro lugar, reduzir os casos e as mortes entre os mais vulneraveis".®

Cinco anos depois, com as palavras do Dr. Alonso em mente, e com a atual pandemia de COVID-19 a atingir todo 0 mundo, o
MiP WG esta unido com a OMS, e apela aos lideres globais e nacionais, doadores e outros parceiros técnicos dos setores publico
e privado para que permanegam unidos no compromisso e nos esforgos de acelerar e aumentar a cobertura do IPTp. Temos
de nos esforcar para nao perder os ganhos na cobertura do IPTp desde o Ultimo Apelo para a Acdo, e assegurar que todas as
mulheres gravidas tenham acesso a servicos de combate a malaria de qualidade.

Agora chegou o momento de aproveitar os sucessos alcancados e abordar os obstaculos restantes a todos os niveis para assegurar
que as metas de cobertura do IPTp sao atingidas e que todas as mulheres gravidas elegiveis estdo protegidas contra a malaria. Para
identificar e superar estes obstaculos, os Ministérios da Salde, liderados pelos Programas Nacionais de Controlo da Malaria e pelas
DivisGes Nacionais de Salde Reprodutiva, devem elaborar estratégias em conjunto com as partes interessadas ao nivel global e
nacional. Estas estratégias irdo exigir uma série de intervengGes, desde o reforco da capacidade dos trabalhadores da area da salde
de eliminarem a rutura de stock de SP de qualidade assegurada a avaliacdo da viabilidade da distribuicdo e expansdo do IPTp através
de atividades baseadas nos programas de satide comunitaria — Tudo isto enquanto se opera no contexto de uma pandemia.

O surgimento do COVID-19 esta a testar a forca dos sistemas de salde em toda a parte e a ressaltar a importancia da
continuidade dos servigos de salde essenciais — incluindo o fornecimento de IPTp — em zonas endémicas para a malaria. A
manutencdo dos esforcos para prevenir, detetar e tratar a malaria para proteger os mais vulneraveis, enquanto se evita a
propagacdo do COVID-19 e se garante a seguranca daqueles que prestam os servicos, ira salvar vidas.


https://issuu.com/isglobal/docs/call_to_action_report_v5d_en?e=3340447%2F12556249
https://issuu.com/isglobal/docs/call_to_action_report_v5d_en?e=3340447%2F12556249

AcgoOes para aceleracao e alargamento do IPTp

Juntos, através de acOes proativas e deliberadas, de parcerias fortes e dindmicas e de um compromisso sustentavel, podemos
melhorar as taxas de cobertura do IPTp e ter sucesso no nosso esforgo para garantir que todas as gravidas elegiveis tenham

gravidezes e partos seguros e saudaveis que merecem.

AcgOes para aumentar a cobertura do IPTp

Acao: O qué? Saude materna: Apoiar os paises a alcangar oito
consultas de cuidados pré-natais (CPNs) para mulheres gravidas.
Significado: Porqué?

— ANC is the service delivery platform for IPTp and delivering
insecticide-treated mosquito nets to pregnant women.

— CPN ¢ a plataforma de prestagdo de servicos para IPTp e entrega de
redes mosquiteiras tratadas com inseticida a mulheres gravidas.

— Assegurar que as mulheres gravidas tém acesso ao servigo de CPN
no inicio da gravidez e de forma regular durante toda a gravidez
para receberem os cuidados e aconselhamento abrangentes
necessarios para prevenir a malaria e ter uma gravidez saudavel.

Quem? Entidades nacionais de salide; prestadores, incluindo

profissionais comunitarios da area da saude

Como?

— Assegurar o bom funcionamento dos grupos de trabalho técnicos
de malaria na gravidez e a integragdo dos programas de saude
reprodutiva, salide materna e infantil e malaria.

— Assegurar politicas claras de IPTp e diretrizes de implementagdo
com o inicio do IPTp a partir das 13 semanas de gestacao.

— Capacitar pessoal de CPN

— Promover o atendimento antecipado da CPN e a adogdo oportuna
do IPTp a nivel comunitario; lidar com as barreiras a procura de
cuidados.

Acdo: O qué? Resiliéncia: Investir na construgdo de sistemas de

saude resilientes.

Significado: Porqué?

— Para permanecer resistentes diante de surtos e desastres naturais,
os sistemas de salide devem ser fortes, sustentaveis e flexiveis
para garantir a continuidade dos servicos em todos os momentos.’

Quem? Entidades doadoras e sectores de saude, privado e sociedade
civil nacionais

Como?

— Assegurar que os esforgos de controlo da malaria ndo sdo
despriorizados a medida que o COVID-19 é enfrentado e envolver-
se em parcerias além daquelas da saulde para ajudar a
infraestruturas.

— Atribuir recursos suficientes para manter o fornecimento de
servigos durante a crise do COVID-19.

Acdo: O qué? Inovacao e criatividade: Identificar novas
oportunidades que complementem as plataformas existentes para
fornecer IPTp.

Significado: Porqué?

— As recomendagOes de CPN da OMS preveem a transferéncia de
tarefas das CPN, incluindo o fornecimento de IPTp, do pessoal dos
servicos de salide para uma vasta gama de profissionais, incluindo
auxiliares de enfermagem, enfermeiros e parteiras.

Quem? Entidades nacionais de saude; comunidade de investigacdo;

partes interessadas nao tradicionais, sociedade civil

Como?

— Continuar a iniciar abordagens de grupo de CPN e aquelas de base
comunitaria, tais como o fornecimento de IPTp por trabalhadores
de salide comunitarios (C-IPTp) e a divulgacdo das CPN, para
avaliar o seu potencial para aumentar a cobertura dos CPN e a
adogao do IPTp.

— Envolver o setor privado para contribuir para melhorar a cobertura
do IPTp através dos servicos de CPN prestados e reportados.

Acdo: O qué? Seguranca das mercadorias: Assegurar a

disponibilidade e fornecimento de SP de qualidade garantida a todos

0s niveis.

Significado: Porqué?

— Em todo o sistema de salde, a disponibilidade de SP é fundamental.

— As mulheres gravidas devem ter acesso imediato a medicamentos
de qualidade durante as CPN.

Quem? Doadores e entidades nacionais de saude, incluindo farmacias

e pontos de venda de remédios

Como?

— Quantificar, adquirir e reabastecer continuamente os stocks de SP,
desde o nivel nacional até aos pontos de prestacdo de servigos.

— Apoiar os paises a adquirir SP de qualidade de varios fabricantes.

— Assegurar, a nivel global, fornecimento suficiente de SP de
qualidade assegurada para satisfazer a procura.

Acao: O qué? Financiamento: Reservar fundos de malaria na

Como?

gravidez em orgamentos nacionais e distritais, incluindo orgamentos de — Dar prioridade a atividades coordenadas de combate & maléria na

medicamentos.

Significado: Porqué?

— Assegurar financiamento suficiente para enfrentar adequadamente
a malria durante a gravidez.

Quem? Entidades nacionais de salide e comunidade de doadores

gravidez nos orcamentos nacionais de salde reprodutiva e controlo
da malaria.

— Reservar fundos para a aquisicao de SP de qualidade garantida
para o IPTp ao nivel nacional e nos orcamentos distritais de
medicamentos, quando apropriado.

— Defender a inclusdo de SP de qualidade nas colaboragdes de
financiamento, quando apropriado.

—> Assegurar que 0s custos para 0s usuarios sdo reduzidas ou eliminadas
para que o custo ndo seja uma barreira para os cuidados.




Acdo: O qué? Pesquisa e aprendizagem: Como?

Apoiar a investigagdo clinica e operacional para melhorar a qualidade e — Assegurar as estimativas de cobertura e sua comunicagdo correta
a cobertura dos programas de malaria na gravidez. da cobertura do IPTp, através dos sistemas de informagdo de
Significado: Porqué? gestdo de saude e de inquéritos especiais.

— Medicamentos de qualidade para IPTp devem estar disponiveis e — Continuar a identificar novos medicamentos eficazes e acessiveis a

ser eficazes para que todas as mulheres gravidas tenham medida que a resisténcia a SP aumenta em todos os paises.
oportunidades iguais de receber IPTp para uma gravidez saudavel. — Identificar causas recorrentes de oportunidades perdidas e
Quem? Entidades nacionais de satde; comunidade de investigacgo estratégias para o fornecimento de IPTp em populages ou

comunidades de dificil acesso.
— Testar a exequibilidade, eficacia e aceitabilidade de novas plataformas
complementares para fornecer IPTp ao nivel comunitario.

Referéncias: 1, https://globalfund.exposure.co/disruptions-in-hiv-tb-and-malaria-programs-due-to-covid19. 2, World Health Organization
(WHO). World Malaria Report 2019. 3, Chico RM, et al. Malaria Journal. 2015;14(1):207. 4, WHO. World Malaria Report 2017. 5, Walker PG, et
al. PLoS Med. 2017;14(2): €1002243. 6, WHO. Letter to malaria partners — December 2019. 7, WHO. Maintaining essential health services:
operational guidance for the COVID-19 context; RBM MiP WG. Perguntas Frequentes MiP COVID.
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